１．トレセン地区連盟　活動報告書
	ＮＯ
	実施日
	内容
	場所
	区分
	指導者名
	参加選手数

	１
	2010年12月12日（日）

	開始式
	●●体育館
	男子・女子
	○○地区指導委員会
	　　６０名

	２
	2010年12月19日（日）

	練習会
	●●体育館
	女子
	静岡　次郎
	　　３０名
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